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KULTURA BEZPIECZENSTWA
W PERSPEKTYWIE KRYMINOLOGICZNE]:
ZAGROZENIA AGRESJA I PRZEMOCA*

GRZEGORZ CHANEK
Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa Publicznego i Indywidualnego ,, Apeiron”
w Krakowie

Transformacje¢ spoleczno-ustrojowa w Polsce nalezy postrzegac jako pro-
ces zmian nakierowany miedzy innymi na tworzenie wolnego rynku,
budzenie obywatelskich postaw w ramach realnego juz spoleczenstwa
obywatelskiego i demokratyzacje panstwa'. Jednakze w podsystemie bez-
pieczenstwa wewnetrznego panstwa fakt wystgpienia chocby tylko nie-
znacznych zmian we wladzach panstwowych - nawet gdy zachodza one
wylacznie w nastepstwie naturalnych proceséw politycznych, jakimi sg de-
mokratyczne wybory — moze przynies¢ niepozadane skutki pod postacia
eskalacji zagrozen®.

Zyjac w okresie dynamicznych zmian polityczno-gospodarczych i spo-
teczno-ekonomicznych, jakie zachodzg od czasu pamietnych obrad Okra-
glego Stolu w Polsce, coraz czgsciej spotyka sig, czy to za posrednictwem

" Artykul napisano na podstawie badan prowadzonych przez Anete i Grzegorza Chankéw.

! Z.Blok, Transformacja systemowa w Polsce, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1993,
s. 8-16.

? Zagrozenie — w interpretacji psychologicznej poczucie zagrozenia to subiektywny stan
podmiotu, ktéry sprowadza si¢ do odczuwania negatywnych emocjonalnie doznan wy-
nikajacych z bodzcéw, jakie dzialajg na podmiot. Zob.: W. Czajkowski, Psychologiczne
mechanizmy dziatania w warunkach zagrozenia bezpieczeristwa, Cracow Research In-
stitute for Security and Defence APEIRON, Katowice 2014, s. 4.
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przekazow medialnych, czy bezposrednio, brutalizacje obyczajow, wulga-
ryzacje jezyka, a wreszcie rézne formy przemocy i towarzyszacg im agresje.

Zjawiska te w oczywisty, niezaprzeczalny sposdb rzutuja na subiektyw-
nie przez nas odczuwany oraz na obiektywnie istniejacy poziom kultury
bezpieczenstwa’, a co za tym wreszcie idzie - na poziom samego stanu
i poczucia bezpieczenstwa w spoleczenstwie polskim. Tym samym zagad-
nienia te i procesy znajduja si¢ w polu zainteresowan przedstawicieli nauk
o bezpieczenstwie, starajgcych sie dowies¢ przyczyn takiej sytuacji.

Jak podajg Witold Pokruszynski i Juliusz Piwowarski*, bezpieczenstwo
to stan, a zarazem pewien proces (rozumiany jako ciag nastepujacych
po sobie standw, jak méwi J. Piwowarski®), ktéry umozliwia trwanie, prze-
trwanie oraz niezaktécony rozwdj danego podmiotu bezpieczenstwa®.

Waldemar Kitler w swej definicji podaje, ze podmiot bezpieczenstwa
to czlowiek, traktowany jako jednostka spoteczna, a takze jako okreslona
zbiorowos¢ spoteczna o roznym charakterze wiezi i uwarunkowan’.

Zjawisko okreslane jako bezpieczeristwo to fenomen, ktéremu nale-
zy przypisac¢ charakter wybitnie antropocentryczny. Antropos, czlowiek,
»pragnie bezpieczeristwa $wiadomie i wieloma réznymi sposobami stara
sie kreowa¢ ten stan. Zwigzane z tym utrwalone do$wiadczenie, wiedza,

w

Kultura bezpieczenstwa - to wedlug definicji ogélnej zjawisko spoleczne stanowigce
ogol materialnego, spofeczno-organizacyjnego i pozamaterialnego utrwalonego dorob-
ku cztowieka, tworzacego szeroko rozumiany zaséb pozamilitarnych i militarnych ele-
mentdéw autonomicznej samoobronnoéci cztowieka oraz tworzonych przez niego or-
ganizacji i urzadzen. Pozwala ona czlowiekowi na utrzymywanie, odzyskiwanie (gdy
bezpieczenstwo utracono) oraz podwyzszanie poziomu bezpieczenstwa okreslonego
jednostkowego lub zbiorowego podmiotu bezpieczenstwa. Zob.: J. Piwowarski, Trans-
dyscyplinarna istota kultury bezpieczeristwa narodowego, Wydawnictwo Naukowe Aka-
demii Pomorskiej w Stupsku, Stupsk 2016, s. 293.

* W. Pokruszynski, J. Piwowarski, Teoria bezpieczeristwa, Wyzsza Szkola Bezpieczenstwa
Publicznego i Indywidualnego ,, Apeiron” w Krakowie, Krakéw 2014, s. 30.
Wypowiedz na konferencji Security Forum 2017 Krakéw.

Bezpieczenstwo bywa réwniez definiowane jako istotna dla zycia ludzkiego wartos¢
zaréwno w wymiarze indywidualnym, jak i grupowym (kolektywnym, spotecznym,
narodowym) oraz forma istnienia danego stanu rzeczy osiggana przez eliminowanie
i unikanie zagrozen oraz przeciwstawianie si¢ im, aby przedtuzy¢ ten stan. Zob.: J. Pi-
wowarski, Transdyscyplinarna..., op. cit., s. 278; J. Swiniarski, Filozofia bezpieczeristwa
personalnego i strukturalnego prébg kompleksowego ujecia wyzwan wspolczesnosci, [w:]
Materialy z konferencji naukowej AON, R. Rosa (red.), Warszawa 1993.

W. Kitler, Obrona cywilna (niemilitarna) w Polsce, Ministerstwo Obrony Narodowej,
Warszawa 2002, s. 21.
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umiejetnosdci oraz ludzkie wytwory, buduja gmach [podstawy] kultu-
ry bezpieczenistwa”®.

Bezpieczenstwo jako zjawisko spoteczne powstaje w abstrakcyjnym polu
zakred§lanym przez figure, ktdrg J. Piwowarski nazwal rombem bezpieczen-
stwa (lub rombem sekuritologicznym). Tworza go nastepujace elementy:

1) podmiot rozumiany jako podmiot bezpieczenstwa,

2) wartosci istotne dla tego podmiotu,

3) zagrozenia dla powyzszych wartosci,

4) kultura bezpieczenstwa tego podmiotu, generator jego ochronnej
i obronnej mocy.

Koncepcja znana dzi$ jako kultura bezpieczeristwa ma rodowéd socjo-
logiczny®. Socjologia jest stosunkowo mtodg nauka'’, chociaz dotyczy roz-
nych probleméw czlowieka, jakie powstaja w przestrzeni spolecznej, w kto-
rej funkcjonujg skomplikowane miedzyludzkie relacje. Mozna tu odwotaé
sie do sléw jednego z czotowych polskich socjologéw, Piotra Sztompki,
ktéry zauwazyl, ze ,,socjologia ma krotka historie, ale dlugg przesztos¢™!
i jako taka moze takze pomaga¢ nam w identyfikacji i neutralizowaniu
rozmaitych zagrozen.

Wiele z badanych przez socjologéw oraz przedstawicieli nauk o bezpie-
czenstwie atrybutéw ponowoczesnosci, nalezy uzna¢ za katalizatory wspot-
czesnych zagrozen. Sg nimi niespdjnos¢, towarzyszaca jej niekonsekwencja

8 ]. Piwowarski, Nauki o bezpieczenistwie. Zagadnienia elementarne, Wyzsza Szkota Bez-
pieczenstwa Publicznego i Indywidualnego ,, Apeiron” w Krakowie, Krakéw 2016, s. 5.

? Jak pisze J. Piwowarski: ,,Kiedy decydujemy si¢ na rozpatrywanie z perspektywy nauk
spotecznych zjawiska okreslanego jako kultura bezpieczeristwa, mozna przypuszczac,
ze chodzi nam wéwczas o zbiér utrwalonych materialnych i niematerialnych elemen-
tow dorobku czlowieka, charakteryzujacych sie tym, ze pozwalaja one indywidualnym
i grupowym podmiotom przeciwdziata¢ wielu réznym zagrozeniom” J. Piwowarski,
Transcyscyplinarna..., op. cit., s. 11.

10" ,Nauka jest to dziedzina kultury, ktéra posiada badawczy charakter i taczy sie ze spotecz-

nie oczekiwanymi efektami dociekan naukowych, ktore prowadzg uczeni; nauke tworza:
— zespOt twierdzen i hipotez odnoszacych si¢ do badanej rzeczywistosci, jej cech i rza-
dzacych nig praw,

- teorie naukowe zbudowane na podstawie w/w twierdzen i hipotez, ktére dotycza rze-
czywistosci i z mocy prawa majg usytuowanie instytucjonalne w obszarach, dziedzi-
nach, dyscyplinach i specjalno$ciach naukowych”. Za: J. Piwowarski, Nauki o bezpie-
czenstwie..., op. cit., s. 9.

P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczeristwa, Spoleczny Instytut Wydawniczy ZNAK,
Krakéw 2012, s. 20.
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w codziennym postepowaniu, poglebiajaca si¢ fragmentaryzacja i epizo-
dycznos¢ dotyczace bardzo wielu réznych dziedzin aktywnosci podmiotow
bezpieczenstwa, ktére dotykajg rownoczesnie licznych sfer kultury bezpie-
czenstwa, sfer, co do ktorych odczuwa si¢ potrzebe stabilnosci.
Ponowoczesnos¢ charakteryzuje termin ukuty przez Zygmunta Bau-
mana - plynna nowoczesnosc. Pojecie to jest gtéwna kategorig przynalezna
do funkcji opisowej zastosowanej do dzisiejszej rzeczywistosci spoteczne;j'2.
Plynng nowoczesno$¢ cechuje m.in. znaczne poczucie niepewnosci, przy-
padkowosci i fragmentarycznosci towarzyszace podmiotom bezpieczenstwa.
Do pewnego stopnia jest to kontynuacja nowoczesnosci, ale jedno-
cze$nie — co zakrawa na swoisty paradoks - jest to takze jej przeciwien-
stwo. Chodzi bowiem o to, ze wejScie w §wiat nowoczesnosci wymagato
od podmiotéw bezpieczenstwa nowej perfekcjonistycznej jakosci, chociaz-
by do konsumowania udogodnien sfery techniki. Dzisiejsza, pdzna wersja
nowoczesnosci ,,promuje” jednak - patrzac z perspektywy rozwoju i tym
samym bezpieczenstwa — dgzno$¢ podmiotu dziatania do ,,modnej” dzis
ulomnosci i skfania podmiot bezpieczenstwa do wyzbycia sie aspiracji
zmierzajacych ku popieraniu posuni¢é na rzecz tadu etycznego, bedacego
istotnym tworzywem kultury bezpieczenistwa. Réwniez i w Polsce dochodza
do glosu zjawiska bedace poklosiem méd i trendéw pdznej nowoczesnosci.
Szczegdlnie teraz, w tak zwanym pookraglostolowym okresie, odzy-
skana przez Polakdéw wolnos¢ nie zawsze uzyskuje wlasciwg interpretacje
w praktyce. Przykladowo akty przemocy i agresji mocno zamanifestowaty
sie dopiero po 1990 roku. Byl to poczatek transformacji systemowej, ktory
procz pozadanych zmian spolecznych ,zaoferowal” nowg niezagospoda-
rowang inaczej przestrzen swobody dla niepozadanego rozwoju patolo-
gii prowadzacych do oslabienia kultury bezpieczenstwa. Narastajaca fala
przestepczosci i pojawienie si¢ nowych form destrukcyjnych w zyciu pu-
blicznym budzity obawy i pytania o zrédla zta. Niepokojgcym faktem jest
systematycznie obnizajaca si¢ dolna granica wieku oséb wkraczajacych
na droge przestepcza.
Coraz czedciej ze Srodkéw masowego przekazu obywatele polscy dowia-
duja sie o bezsensownych aktach przemocy i terroru dokonywanych przez

12 Z. Bauman, Liquid Modernity, Polity Press, Cambridge 2000; wyd. polskie: idem, Plynna
nowoczesnos¢, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2006. Zob. takze: idem, Liquid Times:
Living in an Age of Uncertainty, Polity Press, Cambridge 2007; Z. Bauman, L. Don-
skis, Moral Blindness: The Loss of Sensitivity in Liquid Modernity, Polity Press, Cam-
bridge 2013.
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mlodych ludzi, ktérych by¢ moze objeto oddziatywanie ponowoczesnej
anomii*®. Troska o to, by obecne, jak i przyszle pokolenia Polakow mogtly
zy¢ w dogodnym dla ich rozwoju srodowisku bezpieczenstwa, charaktery-
zujacym jednoczesnie klimat rozwoju naszego kraju, zmusza do podjecia
badan i w $lad za ich wynikami - podjecia zdecydowanych dziatan w celu
ograniczenia przyczyn wzrostu przestepczosci.

ZJAWISKO PRZEMOCY

Przemoc i dzialania przest¢pne, ktdre s3 dokonywane z uzyciem przemo-
cy, stanowig jeden z wazniejszych przedmiotéw badan nauk o bezpieczeri-
stwie, prowadzonych w perspektywie psychologii bezpieczenstwa i krymi-
nologii. S3 one réwnoczesnie jednymi z najbardziej jaskrawych zagrozen
dla bezpieczenstwa czlowieka. Przyjmuje si¢ najczesciej, ze omawiane zja-
wisko w nastepstwie zamanifestowania si¢ moze generowac takie konkret-
ne juz skutki majgce znamiona przestepstwa, jak: zabojstwo, uszkodzenie
ciala, udzial w bdjce lub pobiciu, rozbdj i zgwalcenie'.

Na pojecie przemocy rozpatrywane w rozumieniu juz stricte krymino-
logicznym skladajg si¢ dwa elementy: specyficzny sposob dziatania spraw-
cy oraz specyficzny skutek wywotany przez to dzialanie. Najczgsciej istota
zachowania stanowigcego przemoc jest uzycie przez sprawce sily fizycznej,
to znaczy dokonanie pewnego wysitku migsni polegajacego na:

- postuzeniu si¢ ,naturalnymi” $rodkami posiadanymi przez czlowieka
(np. zadawanie cioséw pigscia, kopanie),

- uzyciu przedmiotdw, narzedzi wspierajacych site miesni (ndz, kastet,
paika),

3 Anomia - (gr. a — ,bez”, nomos - ,,prawo”) ,,pojecie wprowadzone przez Emila Durk-
heima; oznacza stan niepewnosci w systemie aksjonormatywnym podmiotu, spowo-
dowany jego transformacja; spofeczenstwo w stanie anomii nie moze tworzy¢ spoj-
nego systemu norm i wartoéci, ktory stanowi¢ ma dla jednostek klarowne wytyczne
dzialan; jednostka ludzka w tej sytuacji odczuwa niepewnos¢, zagubienie; u R.K. Mer-
tona, anomia odnosi si¢ do dzialan spotecznych, oznacza sytuacje, w ktdrej podmio-
ty nie maja mozliwoséci zrealizowania celéw badz uzyskania spolecznie uznawanych
warto$ci, za pomocg spotecznie akceptowanych $rodkéw, czyli zgodnie z przyjmowa-
nymi w spoleczenstwie normami; anomia dotyczy czesto calych zbiorowosci ludzkich
i moze prowadzi¢ do pojawiania sie¢ w narodzie zachowan takich jak bunt czy tzw. wy-
cofanie” J. Piwowarski, Transcyscyplinarna..., op. cit., s. 218. Por. P. Sztompka, Socjolo-
gia..., op. cit., s. 275-276, 285.

4 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdansk 1999, s. 259.
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- wykorzystaniu w stosunku do cztowieka sily zewnetrznej, ktorej uru-
chomienie moze wymaga¢ minimalnego wysitku (np. strzal z broni pal-
nej, zdetonowanie fadunku wybuchowego).

Tak rozumiana sita fizyczna musi godzi¢ w nietykalno$¢ cielesng innego
czlowieka i wywota¢ okreslone skutki polegajace na spowodowaniu $mier-
ci lub uszkodzeniu ciala. Przemoc stosowana przez sprawcow przestepstw
wywoluje skutki nie tylko w sferze fizycznej, godzac w zycie lub zdrowie
czlowieka, ale takze moze ujawnia¢ si¢ w sferze psychicznej. Oddzialywanie
to wptywa na swobode decyzji jednostki i ogranicza jej wolnos¢ indywidu-
alng, nadajac pojeciu przemocy wyraznie instrumentalny charakter.

Dzialania okre$lone jako przemoc nie muszg jednak polega¢ wylacznie
na uzyciu sity fizycznej i powodowaniu okreslonych skutkéw, przyktado-
wo $mierci czy uszkodzenia ciala. To takze tego rodzaju zachowania, ktdre
wigzg si¢ z kierowang w strone podmiotu bezpieczenstwa grozba uzycia
sily fizycznej. Przestepstwem z uzyciem przemocy jest zardwno czyn za-
broniony, w trakcie ktérego sprawca rani ofiare strzalem z pistoletu, jak
i czyn, w trakcie ktérego sprawca jedynie grozi uzyciem broni palne;j.

Reasumujac powyzsze rozwazania, mozna powiedzieé, Ze przemoca
jest rzeczywiste uzycie sily fizycznej wobec cztowieka lub grozba jej uzy-
cia, jezeli celem sprawcy jest spowodowanie szkod fizycznych w postaci
$mierci lub uszkodzenia ciata, bez wzgledu na to, czy jego dzialanie stano-
wilo cel sam w sobie czy tez miato charakter instrumentalny®.

Zjawisko przemocy jest nie tylko elementem kryminologicznym, ale
takze pojeciem z jezyka prawnego i prawniczego, wystepuje bowiem jako
ustawowe znamie niektorych typoéw przestepstw, jest ono takze identyfi-
kowane przez nauki spoleczne, w tym ich dyscypline, jaka sg nauki o bez-
pieczenistwie. Zaréwno w kryminologii, jak i w literaturze prawnokarnej
przemoc pojmowana jest jako postuzenie si¢ przez sprawce silg fizyczna.
Istnieje jednak réznica migdzy kryminologicznym rozumieniem tego po-
jecia a jego interpretacja na gruncie prawa karnego materialnego. Przemoc
w rozumieniu przepiséw prawa karnego jest forma dziatania sprawcy ma-
jacg zawsze instrumentalny charakter i dziataniem zmierzajacym do prze-
famania oporu danej osoby w celu wymuszenia na niej okreslonego zacho-
wania i podporzgdkowania si¢ woli sprawcy.

5 Tbidem, s. 262.
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PRZEMOC A AGRESJA

Zjawisko agresji od wielu juz lat jest przedmiotem badan psychologéw,
pedagogow, socjologdw i osob zajmujagcych si¢ szeroko rozumianym bez-
pieczenstwem publicznym i indywidualnym. Zainteresowanie tym zjawi-
skiem wzrasta wraz z coraz czestszym pojawianiem si¢ zachowan agre-
sywnych w codziennym zyciu spoteczenstwa. Obecnie juz nie tylko akty
przestepcze, wojny czy zorganizowane obozy zaglady sa wyrazem przemo-
cy i agresji, jest ona obecna takze w kontaktach miedzyludzkich.

Coraz wigksze rozmiary osiaga agresja dzieci i mlodziezy. Daje si¢ to za-
uwazy¢ w réznym nasileniu i formach i jest obecnie podstawowym proble-
mem spotecznym. Termin agresja pochodzi z jezyka facinskiego - agressio,
co oznacza napas¢. Zdefiniowanie tego pojecia nie jest tatwe, poniewaz
czesto okredlajac agresje, uzywa sie terminéw zamiennych badz blisko-
znacznych, takich jak: wojowniczos¢, wrogos¢, gniew, frustracja, przemoc.

Kryminologia, wyjasniajac zjawiska przemocy, opiera si¢ w gtownej
mierze na opracowanych w psychologii teoriach zachowan agresywnych.
Z psychologicznego punktu widzenia agresja to takie zachowanie cztowie-
ka, ktorego celem jest wyrzadzenie krzywdy lub sprawienie bélu innej oso-
bie bez wzgledu na to, czy cel ten uda si¢ osiagnac'®.

Wedtug Stownika psychologicznego agresja jest takze reakcja na frustra-
cje, ktora jest ,stanem emocjonalnym, powstajagcym w sytuacji utrzymujacej
sie niemoznosci zaspokojenia potrzeb, zrealizowania celdw, pigtrzenia sig
trudnosci, zagrozenia™"”. Przedmiotem agresji moga by¢ nie tylko okreslone
osoby czy grupy spoleczne, ale takze zwierzeta, roéliny i rzeczy martwe.

Nalezaca do obszaru nauk spotecznych psychologia, wyjasniajac poje-
cie agresji, okresla takze pewne formy tego zachowania. Agresja moze mie¢
wiec charakter jawny, i wtedy mamy do czynienia z dzialaniem agresyw-
nym, badz tez ukryty, gdy dotyczy ona sfery umystowej cztowieka, jego
mysli i fantazji. Istotna z punktu widzenia kryminologii i prawa karnego
jest agresja jawna, czyli taka, ktora przejawia sie w formie behawioralne;j.
Ten typ zachowan agresywnych moze by¢ skierowany na zewnatrz - czyli
w stosunku do innych oséb, lub tez do wewnatrz — w stosunku do samego
siebie, czyli osoby podejmujacej w tym zakresie dzialania.

Zachowanie czlowieka, ktérego bezposrednim celem jest wyrzadzenie
krzywdy wlasnemu organizmowi, nosi nazwe samoagresji. Reakcje sa-

16 Ibidem, s. 263.
17 Stownik psychologiczny, W. Szewczuk (red.), Warszawa 1985, s. 10.
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moagresywne mozna podzieli¢ na zachowania skierowane na obnizenie
napiecia emocjonalnego wywolanego przez gniew lub lek i niepokdj oraz
na zachowania instrumentalne, w ktérych samoagresja stanowi $rodek
do realizacji potrzeb i osiggniecia zamierzonych celow. Najbardziej skraj-
nym przejawem autoagresji jest zamach czlowieka na wlasne zycie, zwany
samobojstwem. Socjolog Emile Durkheim wykazal, ze tak ekstremalne
wypadki samoagresji zwigzane s3 z izolacjg jednostki ludzkiej od spofe-
czenstwa, poczuciem obco$ci wzgledem wartosci uznawanych przez gru-
pe spoleczng oraz anonimowos$cig we wspolczesnym spoteczenstwie'.

Agresje skierowang na zewnatrz podobnie jak autoagresje mozna po-
dzieli¢ na emocjonalng (ekspresyjng) oraz instrumentalng. Pierwsze
z tych zachowan agresywnych stanowi cel sam w sobie, gdyz pozbawienie
ofiary zycia lub zadanie jej bdlu i cierpienia sg dla sprawcy podstawowymi
celami jego dziatania, drugie natomiast jest srodkiem do przezwycigzania
trudnosci w osiagnieciu zamierzonych celéw. Z uwagi na to, ze cele te nie
zawsze oceniane s3 negatywnie, agresje, instrumentalng mozna podzieli¢
na prospoteczng i antyspoleczng. Istnieja bowiem pewne sytuacje zycia
spolecznego, w ktérych agresja jest uprawniong forma dzialania. Spotecz-
nie akceptowane jest zardwno zachowanie agresywne dowolnego pod-
miotu bezpieczenstwa w obronie koniecznej, jak tez dzialanie Zolnierza
czy policjanta podczas wykonywania czynnosci stuzbowych w granicach
swoich uprawnien.

Ostatnim, a zarazem najistotniejszym dla wyjasnienia omawianego te-
matu jest podzial zachowan agresywnych na agresje fizyczna i agresje wer-
balng. Agresja fizyczna skierowana na zewnatrz (Srodowisko, otoczenie,
rodzina, rywal lub nawet przypadkowy przechodzien) moze przejawiaé
sie w formie zachowan napastliwych badz destruktywnych, ktore z kolei
moga by¢ posrednie lub bezposrednie. Ten typ agresji charakteryzuje si¢
prostymi, krétkotrwalymi i bardzo impulsywnymi zachowaniami. Moze
ona przyjmowac rézne formy, od atakow fizycznych, jak przemoc czy
gwalt w rozmaitych (indywidualnych lub grupowych) postaciach, do bar-
dziej subtelnych zachowan wyrazanych za pomoca krzyku, ztosliwosci za-
chowania, mimiki twarzy czy gestykulacji.

Agresja werbalna (stowna) podobnie jak fizyczna moze mie¢ charak-
ter bezposredni badz posredni. O agresji werbalnej bezposredniej moz-
na mowi¢ wtedy, gdy jednostka ludzka w sposob otwarty atakuje stownie

'8 M. Kosewski, Agresywni przestgpcy, Warszawa 1997, s. 163.
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podmiot bezpieczenstwa. Agresja ta moze wyrazac si¢ przez napastliwe
wypowiedzi (grozby, straszenie, odpedzanie), wypowiedzi ponizajace
(przezywanie, wySmiewanie) lub tez wypowiedzi szkodzace (pomdwienie,
oszczerstwo), majace na celu obnizenie wartosci danej jednostki w spote-
czenstwie. Agresja stowna w formie posredniej pojawia sie¢ wowczas, gdy
wypowiedzi nie sg kierowane bezposrednio do osoby, ktora wywotala za-
chowanie agresywne, ale do oséb trzecich (obmawianie, skarzenie).

Reasumujac powyzsze rozwazania, mozna powiedzie¢, ze agresja fi-
zyczna to zachowania podejmowane przy uzyciu srodkéw o fizycznym
charakterze i zmierzajgce do wywotania szkdd o takim samym charakte-
rze, natomiast agresja werbalna to zachowanie przejawiajace si¢ w formach
niefizycznych, majace na celu wywotanie szkéd innych niz bezposrednie
szkody fizyczne®. Podzial ten jest o tyle istotny, Ze omowione wczesniej
pojecie przemocy, ktérym postuguje si¢ kryminologia, stanowi wlasnie
synonim agresji fizycznej. Tak wiec nie wszystkie przejawy agresji stano-
wig przemoc w kryminologicznym rozumieniu tego terminu, a jedynie
pewna jej forma okreslona przez psychologie mianem agresji fizycznej.
Okreslenie pewnego zachowania jako przemocy $wiadczy o tym, Ze jest
to najbardziej niebezpieczna forma agresji, godzaca w najcenniejsze dobra
czlowieka — jego zycie, zdrowie i nietykalnos¢ cielesna.

KONCEPCJE WYJASNIAJACE ZJAWISKA AGRESJI I PRZEMOCY

Problematyka agresji i przemocy skupia uwage specjalistow wielu dyscy-
plin zajmujacych sie szeroko rozumianym bezpieczenstwem. Wszystkie te
nauki zmierzaja do odszukania jakiego$ konkretnego czynnika tkwiace-
go w organizmie lub tez okreslonej cechy jego struktury, ktére moglyby
by by¢ odpowiedzialne za agresywne zachowania. Nie ma jednak zgod-
nosci w pogladach na temat zrddet agresji, nie zostat takze rozstrzygniety
wsrdd uczonych spér o to, czy agresja ma charakter wrodzony czy nabyty.
Powstaly zatem teorie naukowe probujace wyjasnic geneze i przyczyny za-
chowan agresywnych.

Agresja jako instynkt

Koncepcje instynktywistyczne zakladaja, ze wewnatrz organizmu zywego
tkwi wrodzona sila motywujaca go do okreslonych dziatan, zwana pope-
dem lub instynktem. Sila ta dziala na zasadzie podobnej do kotla parowe-

19 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 265.
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go, w ktorym narastajace ci$nienie wewnetrzne po przekroczeniu okre-
Slonej granicy zostaje zuzytkowane na zewnatrz, po czym zaczyna ono
znowu narasta¢ — i tak w nieskonczono$c¢*.

Jedna z instynktywistycznych koncepcji wyjasniajacych przyczyny po-
wstawania zachowan agresywnych opracowal twérca psychoanalizy Zyg-
munt Freud. Koncepcja ta zaktada, Ze zasadniczym skladnikiem natury
cztowieka, decydujacym o jego zachowaniu, s3 dwa podstawowe instynkty:
libido (instynkt Zycia i mitosci) i thanatos (instynkt $mierci). Agresja jest
skutkiem sprzeczno$ci miedzy dwoma gltéwnymi instynktami. Instynkt
$mierci, bedacy zrodlem sklonnosci do samounicestwienia, jest zwalcza-
ny przez instynkt zycia. W rezultacie tego konfliktu destruktywne popedy
skierowane pierwotnie na wlasng osobe¢ przesuwaja sie na osoby i rzeczy
znajdujace sie w otoczeniu. Wszelkie konflikty miedzyludzkie sg zdaniem
Freuda nieuniknione, poniewaz powstajg pod wplywem wrodzonych, nie-
zmiennych skltadnikéw natury ludzkiej — instynktow.

Jedyne czynniki hamujgce, przeciwdzialajace przejawom instynktu
agresji, to strach przed karg i uzyciem sity. Te srodki wychowawcze musza
by¢ uzyte we wczesnym okresie dziecinstwa. Pod ich wplywem jednost-
ka ludzka zaczyna stosowa¢ rozmaite mechanizmy obronne, ktére nadaja
przejawom instynktu agresji formy nieszkodliwe — dozwolone spolecznie,
a nawet spolecznie pozytywne. Najwazniejszym z tych mechanizmoéw jest
sublimacja, dzieki ktérej uczucia wrogie, agresywne moga si¢ wyrazac
w zwalczaniu trudno$ci, w dziataniu tworczym czy tez w poswieceniu dla
dobra powszechnego.

W literaturze przedmiotu mozna natkng¢ si¢ na wiele zarzutéw do-
tyczacych koncepcji Freuda. I tak np. zarzuca si¢ mu, ze jego koncepcja
ma charakter spektakularny i brak jej oparcia na materiale empirycznym,
brak tez dowodow na istnienie instynktu $mierci, a takze uzasadnienia
wrodzonego charakteru agresji*'.

Autorem najbardziej znanej wspotczesnie instynktywistycznej koncep-
cji agresji jest austriacki etiolog Konrad Lorenz, ktéry opracowal swoja
teorie, obserwujac zachowania zwierzat, gtéwnie ryb i ptakéw. Jego zda-
niem zycie zwierzat i ludzi jest swoistg gra instynktow, sposrod ktorych
decydujace znaczenie maja instynkty: seksualny, glodu, agresji i ucieczki.
Wedlug Lorenza zachowania agresywne spelniaja trzy podstawowe funk-

20 Ibidem, s. 281.
2t Z.B. Gas, Agresja a osobowos¢ w uzaleznieniach, Rzeszéw 1987, s. 14.
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cje: zapewniajg rownomierne rozmieszczenie istot zywych (tego samego
gatunku) na dostepnej im przestrzeni, dokonujg selekcji poprzez walki
rytualne oraz umozliwiaja obrone potomstwa. Wedlug tej teorii agresja
nie jest jedynie zjawiskiem negatywnym, lecz stanowi niezbedny warunek
zycia, a jako sita niszczaca wystepuje wtedy, gdy ulega wypaczeniu. Kazde
zachowanie instynktowne, a wigc takze zachowanie agresywne, jest wy-
zwalane przez okreslone bodzce, jego za$ negatywny, destrukcyjny skutek
ograniczaja dwa mechanizmy: przekierunkowania i zachowan rytualnych.

Przekierunkowanie to przeniesienie agresji na inny obiekt (np. nisz-
czenie jakiego$ przedmiotu zamiast skrzywdzenia czlowieka). Rytualiza-
cja z kolei polega na pojawieniu si¢ nowego, instynktownego zachowania,
ktérego forma nasladuje zachowanie agresywne, ale zachowanie to ujete
jest w §ciste kanony, ktore nie dopuszczaja do wyrzadzania ,ofierze” rze-
czywistej krzywdy (w przypadku cztowieka sg to np. zawody sportowe)*.
Zachowania agresywne wywolane przez instynkt agresji sa zdaniem Lo-
renza spontaniczne w tym sensie, ze do ich ujawnienia si¢ jest konieczna
jakas okreslona sytuacja zewnetrzna, np. jezeli samca z gatunku ryb pie-
legnicowatych pozbawimy mozliwosci atakowania swoich wspoiplemien-
cow, to bedzie atakowal samce innego gatunku, jezeli i tego zostanie po-
zbawiony, zaatakuje samice wlasnego gatunku.

Dzieje sie tak, poniewaz energia zwigzana z instynktem agresji groma-
dzi si¢ w centralnych o$rodkach nerwowych i wymaga roztadowania®. Lo-
renz sadzi, ze w ludziach immanentnie tkwi instynkt agresji, ktéry ujawnia
si¢ w okreslonych sytuacjach, ale jest zdeterminowany biologicznie. Duza
réznorodno$¢ tych zachowan wynika z wielosci popedow, ktére dzialaja
z 16zng sila i wzajemnie si¢ modyfikujg. W dzisiejszych czasach jednak -
jak twierdzi Lorenz - w wigkszym niz dawniej stopniu wyraza si¢ agresja
patologiczna. Jest to jego zdaniem wynik nienadgzania ewolucji popedu
agresji (wytwarzania si¢ rytualéw zastepujacych prawdziwa wroga agresje)
za przemianami w nauce, technice, kulturze, a pod ich wplywem - w calo-
ksztalcie zycia spolecznego. Czlowiek z takim nasileniem popedu agres;ji,
jaki potrzebny byt mu (z natury rzeczy) w okresie, kiedy jego narzedzia wal-
ki o byt byly jeszcze prymitywne, uzyskuje zbyt szybko narzedzia walki takie
jak bomba wodorowa i moze ich uzy¢ przeciwko wlasnemu gatunkowi.

22 H. Pietrzak, Agresja indywidualna i zbiorowa w sytuacji napie¢ i konfliktéw spofecz-
nych, Rzeszow 1992, s. 14.
» R. Stach, Zachowania agresywne, Wroctaw 1989, s. 19.
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Podsumowujac powyzsze rozwazania, mozemy powiedzie¢, ze agresja
wedlug Lorenza ma charakter zachowan adaptacyjnych, uksztalttowanych
w toku ewolucji. Mechanizmy tych dziatan sa wrodzone i funkcjonuja nieja-
ko automatycznie w sytuacjach zagrozenia biologicznego. Autor ten nazywa
agresjg okrucienstwo, brutalnos¢ i ,,zadze krwi” wystepujace w spoleczen-
stwie. Sugeruje, ze zachowania agresywne przyjmuja ekstremalne natezenie
w czasie wojen i spotecznych niepokojow. Jezeli wigc agresja jest wrodzo-
na, a destruktywnos¢ i okrucienstwo ludzi sg zachowaniami agresywnymi,
to one takze sg wrodzone i tkwig w naturze ludzkiej. Mozna wigc postawié
tu teze, ze zarébwno zbiorowe, jak i indywidualne akty przemocy, napasci
i wyniszczenia sg spowodowane przez wrodzone ludziom sklonnosci*.

Pomimo licznych zarzutéw koncepcja agresji jako instynktu nie zosta-
fa odrzucona i nadal jest przedmiotem badan wielu etiologéw. Badania
prowadzone na gruncie fizjologii i zoopsychologii wykazaly, ze agresywne
zachowanie ma podloze fizjologiczne, ale nie potwierdzily tezy o istnieniu
instynktu agresji, ktory jako czynnik endogenny pobudzalby organizm
do dziatania agresywnego®. Krytycy instynktywistycznej koncepcji zrédia
agresji twierdza, ze jest ona bezplodna poznawczo i nie moze by¢ nawet
w cze$ci udowodniona. Jej wyjasnienie sprowadza si¢ bowiem do zastepo-
wania jednej niewiadomej (agresja) inng (instynkt)?.

Zachowania agresywne a zjawisko frustracji

Koncepcja frustracja—agresja (F-A) byta przez wiele lat dominujacym
w psychologii sposobem wyjasniania mechanizméw zachowan agresyw-
nych. Zostala ogloszona w 1939 roku przez grupe psychologéw z uniwer-
sytetu w Yale skupionych wokét J. Dollarda, do ktérej nalezeli : L.W. Do-
obe, N.E. Miller, O.H. Mower oraz R.R. Sears.

Stowo frustracja pochodzi od facinskiego frustratio i oznacza zawod lub
udaremnienie. Jest to przykry stan emocjonalny, ktdry pojawia sie¢ wow-
czas, gdy jednostka ludzka usilujaca zaspokoi¢ jakas swoja potrzebe, na-
trafia na przeszkody nie do pokonania. Mogg to by¢ przeszkody zwigzane
z otoczeniem lub z samym podmiotem bezpieczenstwa. Koncepcja fru-
stracja—agresja utworzona przez psychologéw z Yale poczatkowo obejmo-
wala dwie podstawowe tezy:

2 H. Pietrzak, Agresja..., op. cit., s. 15-16.
» Z. Skorny, Psychologiczna analiza agresywnego zachowania sig, Warszawa 1968, s. 38-47.
6 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 32.
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- pojawienie si¢ agresji zawsze kaze si¢ domysla¢ wczesniejszego zaistnie-
nia frustracji,

- wynikiem kazdej frustracji jest wystapienie jednej z form agresji.

Wedtug tej koncepcji sita pobudzenia do agresji zmienia si¢ wprost
proporcjonalnie do wielko$ci doswiadczonej frustracji. Wielkos¢ frustra-
cji zalezy z kolei od trzech zasadniczych czynnikow:

- sily pobudzenia do dokonania sfrustrowanej reakcji (blokada silnej po-
trzeby powoduje bardziej intensywne pobudzanie do agresji niz bloka-
da stabej potrzeby),

- stopnia, w jakim utrudnione jest wykonanie frustrowanej reakcji (wiel-
kos¢ przeszkody),

- liczby sfrustrowanych ciggoéw reakeji (pobudzenie do agresji wynikajgce
z poprzednich frustracji ma wlasciwos¢ sumowania sie¢, dajac w efekcie
reakcje duzo silniejsza, nizby to mogto wynikac z natezenia bezposred-
nio poprzedzajacej ja frustraciji)®.

Zachowania agresywne nie zawsze s3 uzewnetrzniane, gdyz moga
by¢ powstrzymywane za posrednictwem systemu kar obowigzujgcych
w danym spoleczenstwie. Sila powstrzymujaca kazdy akt agresji zalezy
od wielkosci kary, ktdrej oczekuje si¢ za zachowanie agresywne, przy czym
oczekiwanie kary nie redukuje samego pobudzenia do agresji. Zanikanie
reakcji agresywnych wedlug Dollarda polega na zmianie formy zachowa-
nia agresywnego (np. z bezposredniego ataku w agresje ukryta) lub tez
na zmianie przedmiotu agresji.

Koncepcja psychologéw z Uniwersytetu w Yale mdéwigca o $cistym
zwigzku agresji z frustracja byla przedmiotem ostrej krytyki przedstawi-
cieli wielu dyscyplin naukowych. Krytycy przyznawali, ze co prawda fru-
stracja moze by¢ powodem zachowan agresywnych, ale zalezno$¢ ta za-
chodzi w niektérych okolicznosciach, obwarowanych ponadto wieloma
dodatkowymi warunkami.

Podejmujac polemike z wypracowang przez Dollarda koncepcja agresji
jako koniecznego nastepstwa frustracji, N.E. Miller wprowadzil do niej
dos¢ zasadniczg poprawke, stwierdzajac, ze frustracja moze wywolac wie-
le réznych reakgeji, ale tylko niektére z nich beda okreslonymi formami
agresji. Czynnikiem powodujacym reakcje nieagresywne moze by¢ kara
za agresje lub nawet sama jej grozba. Teza Millera zostala potwierdzona
przez szereg badan. R.R. Sears stwierdzit eksperymentalnie, ze frustracja

27 M. Kosewski, Agresywni..., op. cit., s. 69-70.
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moze prowadzi¢ do bardzo rozmaitych reakcji, innych niz agresja, takich

jak fiksacja, regresja, substytucja®:

- fiksacja polega na wielokrotnym powtarzaniu danej czynnosci, choc¢ jest
to bezcelowe i nie przyczynia si¢ do przezwyciezenia przeszkody beda-
cej powodem frustracji,

- regresja przejawia si¢ w powrocie do bardziej prymitywnych sposobow
i form reagowania charakterystycznych dla wczesniejszych faz rozwojo-
wych jednostki,

- substytucja polega na zmianie celéw i sposobdw dzialania, czemu towa-
rzyszy zwykle obnizenie sity motywujacego je napiecia emocjonalnego.

Ogodlnie funkcjonujaca koncepcje frustracja—agresja zmodyfikowat
L. Berkowitz, wprowadzajac w powyzszy schemat skojarzone z zachowa-
niem agresywnym bodZce zewnetrzne. Jego zdaniem w sekwencji zacho-
wania agresywnego nie wystepuje bezposrednia zalezno$¢ miedzy frustra-
Cja a agresja, gdyz w gre w chodza dwie nowe zmienne:

- gniew jako specyficzna emocja dla agresji,

- sygnaly wyzwalajace skojarzone z agresja.

Frustracja wytwarza stan emocjonalny gniewu, ktory jest pierwotna,
wrodzong reakcjg na nig i ktoéry zwieksza pobudzenie do agresji. Nato-
miast to, czy agresja bedzie uzewngtrzniona, zalezy od zaistnienia sygna-
tow, ktore ja wyzwalaja.

Berkowitz wskazuje na istnienie pewnej ogélnej prawidtowosci: indy-
widualny podmiot bezpieczenstwa, ktéry doznaje frustracji, kieruje agre-
sje bezposrednio przeciwko zrédtu frustracji, a w przypadku braku jego
aktualnej obecnosci — przeciwko obiektom najbardziej zwigzanym z przy-
czyng frustracji*’. Hamowanie dzialan agresywnych nastepuje wtedy, gdy
podmiot ten obawia si¢ kary za przejawiane zachowanie lub tez gdy jest
$wiadomy faktu naruszenia norm, ktérych winien przestrzega¢. W pierw-
szym przypadku czynnikiem hamujgcym jest lek przed kara, natomiast
w drugim pojawia si¢ poczucie winy, ktore jest wprost proporcjonalne
do nasilenia sktonnosci agresywnych.

Obszerne miejsce w badaniach Berkowitza zajmuje problem katharsis,
tj. ostabienia tendencji do zachowan agresywnych na skutek wykonania
jakiej$ reakcji napastliwej. Badania eksperymentalne dostarczajg niezbyt
jednoznacznych wynikéw. Faktem jednak jest, ze rozgniewana jednost-

28 Z. Skorny, Psychologiczna..., op. cit., s. 62.
¥ H. Pietrzak, Agresja..., op. cit., s. 35-36.
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ka czgsto osigga redukcje napiecia w sytuacji, gdy uda si¢ jej skrzywdzi¢

swego frustratora, a jednoczesnie nie odczuwac z tego powodu leku czy

poczucia winy.

Redukcja napiecia wynika ze zrealizowania istniejacej tendencji agre-
sywnej, a towarzyszy jej uczucie przyjemnosci. Tak dtugo, jak jednostka
odczuwa gniew i planuje agresje przeciwko frustratorowi, ma wewnatrz
siebie zaktywizowang sekwencje¢ reakcji agresywnych. Dokonanie agre-
sywnego dzialania jest celem konczacym sekwencje. Natomiast w przy-
padku przerwania sekwencji nastepuje podwyzszenie stanu pobudzania,
ktérego redukcja dokona sie dopiero wtedy, gdy osoba doznajaca frustracji
spostrzeze, ze frustrator zostal skrzywdzony fizycznie lub psychicznie®.

Berkowitz zainteresowal sie takze zwigzkiem, jaki zachodzi miedzy
przemoca w $rodkach masowego przekazu a agresywnoscig odbiorcow.
Razem ze wspolpracownikami wyrdznit trzy rézne sposoby, w jakie srodki
te moga oddziatywac¢ na odbiorcéw. Dzieje si¢ to przez:

— ksztaltowanie natury reakcji agresywnych, przejawianych przez ludzi juz
pobudzonych do wrogich zachowan,

- pobudzanie wrogich zachowan, gdy obserwowane fakty wzbudzaja daw-
niej wyuczone agresywne nawyki,

- sugerowanie interpretacji wrogich zachowan, skutkiem czego jednostka
rozpatruje swoje wrogie pragnienia jako moralnie usprawiedliwione lub
nieusprawiedliwione.

Informacje uzyskiwane ze srodkéw masowego przekazu moga modyfi-
kowa¢ nastawienie odbiorcy wobec réznych specyficznych grup spolecz-
nych (np. rasowych, kulturowych, ideologicznych), w wyniku czego moze
on przenosi¢ swojag wrogos¢ na te grupy.

Reasumujac, nalezy powiedzie¢, ze koncepcja frustracja—agresja jest
niewystarczajgca dla wyjasnienia przyczyn powstawania przemocy i za-
chowan agresywnych. W badaniach eksperymentalnych przekonano sie,
ze frustracja jedynie w $cisle okreslonych okoliczno$ciach powoduje wy-
stapienie agresji i z tego wzgledu model ten posiada ograniczony zakres
zastosowania odnoszacy sie tylko do niektérych zachowan agresywnych.
Gdybys$my chcieli doktadnie poznaé wlasciwe im prawidtowosci, oprocz
stwierdzenia zaistniatych podniet lub sytuacji frustracyjnych, a takze od-
powiadajacych im reakcji, konieczne byloby uwzglednienie wplywu pro-

¥ Z.B. Gas, Agresja..., op. cit., s. 47.
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cesOw motywacji oraz caloksztaltu minionych do$wiadczen zyciowych
na powstanie i przebieg agresywnego zachowania sie.

Koncepcja spolecznego uczenia si¢ agresji

Najwybitniejszym wspdlczesnym przedstawicielem tego podejscia jest

amerykanski psycholog Albert Bandura, ktory rozwinat zagadnienia zwig-

zane z wplywem warunkéw stwarzanych przez spoteczne otoczenie czlo-

wieka na zachowania agresywne. W teorii spolecznie wyuczonej agresji

autor rozwaza trzy zasadnicze kwestie:

- wjaki sposob powstaja i rozwijajg si¢ wzorce i sposoby zachowania agre-
sywnego,

- co bezposrednio prowokuje ludzi do agresji,

- co powstrzymuje i utrwala ich agresywne zachowania.

Podstawowym mechanizmem nabywania wzoréw zachowan agresyw-
nych jest dla Bandury tzw. uczenie si¢ obserwacyjne czy tez modelowanie.
Liczne badania eksperymentalne potwierdzaja te tez¢, dowodzac, ze ist-
nieje wyrazny zwigzek miedzy ogladaniem przemocy a nastepnym sto-
sowaniem jej w dzialaniu. W sposéb szczegélny podkresla sie role kilku
czynnikéw zwigzanych zaréwno z modelem zachowania, jak i podmiotem
uczacym sie. Akcentuje sie, ze czeste ogladanie agresji zaréwno w sytu-
acjach naturalnych, jak i sztucznych (film, telewizja, komiksy, gry kom-
puterowe, zabawy) zwigksza prawdopodobienstwo pojawienia si¢ takich
zachowan. Wplyw ten jest tym wiekszy, im bardziej realistycznych sytuacji
dotyczg prezentowane zachowania. Wiele cech zwigzanych ze stopniem
nabywania zachowan agresywnych wiaze si¢ bezposrednio z podmiotem.
Powszechnie podkresla si¢ role wieku, zauwazono bowiem, ze im obser-
wator jest mtodszy, tym szybciej przyswaja sobie takie zachowania i cze-
sciej je stosuje.

Réwniez ple¢ obserwatora odgrywa istotng role. Stwierdzono wyste-
powanie powszechnej zaleznosci, zgodnie z ktérg chlopcy i mezczyzni
sg bardziej podatni na nasladowanie agresji niz kobiety i dziewczeta. Wy-
jasnia sie to tym, iz modelu agresywnych zachowan dostarczajg gléwnie
mezczyzni oraz ze wigze sie to ze zmiennymi konstytucjonalnymi, hormo-
nalnymi i predyspozycjami osobowosciowymi lub tez tym, iz dziewczeta
traktujg obserwowang przemoc w sposdb mniej realistyczny*'.

31 Ibidem, s. 37-38.
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Istotnym czynnikiem wyzwalajagcym zachowania agresywne jest iden-
tyfikacja obserwatora z modelem. Wykazano, Ze utozsamianie si¢ z oso-
ba o agresywnej postawie ulatwia przyswajanie manifestowanych przez
nig wzorcow zachowan. Nalezy réwniez wspomnie¢ o roli agresji wstep-
nej, tzn. posiadanej przez podmiot zanim zetknat sie on z przyktadami
zachowan napastliwych. Obowigzuje tutaj prawidlowos¢, ze im wigksze
nasilenie agresji wstepnej charakteryzuje osobe, tym wigkszy jest zakres
nabywanych na drodze nasladownictwa nowych zachowan opartych
na przemocy*~

Agresja, podobnie jak kazdy inny rodzaj wyuczonego zachowania,
podlega regulujacemu wpltywowi i kontroli trzech rodzajéw czynnikow:
bodzcéw wywolujacych zachowanie, wzmocnien - czyli nagréd i kar spo-
tykajacych czlowieka za agresje — oraz proceséw poznawczych.

1. Kontrola bodzcéw. Skutkiem nabywanego doswiadczenia liczne
bodzce - slowa, rzeczy, inne osoby lub wykonywane przez nie czyn-
no$ci — nabierajg dla cztowieka znaczenia. Odbywa sie to przez réw-
noczesne skojarzenia w czasie, co powoduje, ze unikamy i boimy sie¢
ludzi, ktérych obecnos¢ kojarzy sie¢ nam z jakimi$ przykrymi zdarze-
niami, ze strachem i bolem. Powstajgce skojarzenia powodujg takze i to,
ze sama mysl o osobie, z ktora mieliSmy szereg nieprzyjaznych konfron-
tacji, wywoluje u nas gniew. Sposrdd wielu bodzcédw i sygnatdéw wply-
wajgcych na sposob, w jaki zachowa si¢ odbierajacy je cztowiek, naj-
wigkszy chyba wplyw odgrywaja obserwowane dzialania innych ludzi.
Wplyw ten jest szczegdlnie silny w przypadku zachowan agresywnych,
ktdre obserwator tatwo spostrzega i nasladuje.

2. Kontrolna funkcja wzmocnien. Dzialania nie tylko cztowieka, lecz
takze zwierzat s regulowane wlasciwoscig zaréwno samego bodzca
i sytuacji, jak tez konsekwencji tych dzialan. Nagrody, czyli wzmoc-
nienia pozytywne, utrwalaja dany sposéb zachowania sie, kary zas po-
wodujg jego zanikanie.

Potocznie pojecie nagrody i kary kojarzy si¢ z jakim$ widocznym,
czesto materialnym, oddzialywaniem. W odniesieniu do zachowa-
nia czlowieka olbrzymiego znaczenia nabierajg kary i nagrody maja-
ce duzo bardziej symboliczny charakter. Jedne z najbardziej wazkich
to spolteczne reakcje na okreslone zachowanie nazywane wzmocnie-
niami zewnetrznymi. Aprobata innych, uznanie, prestiz lub tez prze-

32 Tbidem.
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ciwnie - odrzucenie i odtracenie, pogarda i lekcewazenie, pelnia taka
samgy, jesli nie wazniejsza, funkcje niz bezposrednie materialne zache-
ty lub kary. Bandura zwraca uwage na ograniczone mozliwo$ci hamo-
wania agresji poprzez wymierzanie jednostkom kar, twierdzac, ze jest
to najczesciej malo efektywne, jesli nie zabezpieczy sie rownolegle al-
ternatywnych mozliwosci realizacji tych celow, jakie jednostka chciata
osiagna¢ w drodze agresji*. Autor koncepcji wspomina réwniez o roli
wzmocnien zastepczych polegajacych na obserwacji, jak sg karani lub
nagradzani za dane zachowania inni. W pewnych sytuacjach mozemy
mowic takze o wzmocnieniach wewnetrznych zachowan agresywnych,
gdy jednostka odczuwa satysfakcje i zadowolenie z zadawania innym
boélu i cierpienia.

3. Kontrola poznawcza. Dla zrozumienia ludzkiego zachowania nie wy-
starczy zapoznac si¢ ze sposobem, w jaki jest ono regulowane bodzcami
sytuacyjnymi i rezultatami, ktére wywotuje. Zdolnosci poznawcze czlo-
wieka, szczegdlnie najwazniejsze z nich, czyli:

- umiejetnos$¢ postugiwania sie mowa,

- zdolno$¢ tworzenia abstrakcyjnych pojec i symboli,

znacznie wplywajg na jego mozliwosci korzystania z informacji niesio-

nych przez bodzce i wyciaggania wnioskéw z do$wiadczenia wlasnego

i innych ludzi.

Zacznijmy od tego, ze wplyw wzmocnien tak pozytywnych, jak i nega-
tywnych na zachowanie cztowieka zalezy nie tyle od samej ich obecnosci,
co od dostrzegania zwigzku pomigdzy okreslonym zachowaniem a okreslo-
ng nagroda lub karg. Tre$¢ nagrody i kary jest przy tym rézna dla réznych
ludzi, zalezy od ich postaw, dgzen i potrzeb, stad te same skutki przez jed-
nych oceniane jako pozadane - utrwalajg zachowanie, a przez innych oce-
niane jako przykre i karzace - prowadzg do zanikania pewnych dziatan®.

Zgodnie z teorig Bandury kazde zachowanie jest wyznaczone przez sy-
tuacje spoleczng czlowieka. Teoretycznie mozna wyrdzni¢ wpltyw czyn-
nikéw psychologicznych (istniejacych wewnatrz podmiotu bezpieczen-
stwa) i spotecznych (zawartych w otoczeniu), natomiast w rzeczywistosci
oba te elementy sg integralnie potaczone. Nowe formy zachowania moga
ksztaltowac sie w dwojaki sposob. Po pierwsze dokonuje si¢ to pod wply-
wem metody préb i bledéw — cztowiek opiera si¢ wtedy na wtasnym do-

3 ]J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 288.
* M. Kosewski, Agresywni..., op. cit., s. 100-102.



KULTURA BEZPIECZENSTWA W PERSPEKTYWIE...

$wiadczeniu, a jest kierowany przez kary i nagrody. Po drugie zachowania
s3 nabywane w drodze nasladownictwa - obserwujgc zachowania innych,
sami ($wiadomie lub nie§wiadomie) zaczynamy si¢ tak zachowywa¢é w po-
dobnych okolicznosciach. W przebiegu tego procesu istotna role odgrywa
strona biologiczna czlowieka, ktéra wyznacza tempo nabywania nowych
zachowan, ich trwalo$¢ oraz zakres modyfikacji nasladowanych dziatan.
Nabyte ta droga reakcje nie zawsze jednak przejawiajg sie w zachowaniu.
Do ich wystgpienia konieczne jest zaistnienie okreslonych bodzcow, ktore
sprowokuja pojawienie si¢ agresji. BodZzcami tymi mogg by¢ osoby, przed-
mioty, stowa czy czynnosci, ktére na skutek skojarzenia z konkretnymi do-
$wiadczeniami wywoluja gniew lub inne nieprzyjemne przezycia. Wazna
role odgrywaja takze bodzce uboczne, ktore charakteryzuja szersze tlo ob-
serwowanych zachowan, ich posrednie uwarunkowania oraz bezposred-
nie i odlegte konsekwencje®.

Agresja moze by¢ zatem zachowaniem spolecznym wyuczonym i dlate-
go mozliwe sg dziatania zmierzajace do tego, aby zmniejsza¢ czgstotliwos¢
wystepowania i natezenia aktéw przemocy. Poniewaz uczenie si¢ agresji
polega na dostarczaniu obserwatorowi agresywnych modeli do naslado-
wania, oduczanie agresji winno polega¢ na dostarczaniu prospolecznych,
nieagresywnych, a jednocze$nie skutecznych wzorcéw zachowania. W ten
sposob czlowiek poszerza game swoich mozliwych zachowan i w przy-
padku znalezienia si¢ w obecno$ci bodzcow sklaniajacych do agresji moze
wybra¢ dzialania mniej agresywne (np. agresje stowng zamiast fizycznej)
lub tez postepowanie pozbawione napastliwosci. Aby jednak zachowa-
nia nieagresywne mogly si¢ utrwali¢ na state, konieczne jest stosowanie
wzmocnienia pozytywnego. Dokonywac¢ sie to moze zaré6wno w natural-
nych sytuacjach zyciowych, jak i w sytuacjach terapeutycznych, w ktérych
niezwykle duzg role odgrywaja techniki behawioralne.

Podsumowujac swoja teorie uczenia si¢ agresji, Bandura stwierdza:
»Krétko méwiac, ludzie nie muszg by¢ rozgniewani ani emocjonalnie
pobudzeni, aby zachowywac si¢ agresywnie. Okreslona kultura tworzy¢
moze wysoce agresywnych ludzi przez wartosciowanie zachowan agre-
sywnych, dostarczanie wzorcéw zachowania agresywnego i zapewnianie
agresywnym dzialaniom nagrody - podczas gdy frustracja pozostawac
bedzie na niskim poziomie. Poniewaz agresja nie wywodzi si¢ z we-
wnetrznych wlasciwosci cztowieka i jej spoleczne determinanty moga

» Z.B. Gas, Agresja..., op. cit., s. 35-36.
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sie zmieniad, teoria spolecznego uczenia si¢ przyjmuje bardziej optymi-
styczny poglad na zdolnos¢ ludzi do obnizenia poziomu ich niszczyciel-
skich sktonnosci™®.

Oproécz teorii Bandury agresje jako zachowanie wyuczone traktuje
takze koncepcja podkultury przemocy stworzona przez dwoch socjolo-
géw — Mervina E. Wolfganga i Franca Ferracutiego”. Zdaniem jej autoréw
podkultura przemocy to pewien fragment kultury dominujgcej w danym
spoleczenstwie, ktéry wyrdznia specyficzny stosunek do zachowan agre-
sywnych i poslugiwania si¢ przemocg. W jej ramach funkcjonuje sys-
tem wartosci i norm, w ktérym dzialania oparte na przemocy nie tylko
nie s3 obwarowane zakazami, ale nawet w skrajnych przypadkach objete
sg kulturowym przymusem. Istniejg zatem w spoleczenstwie podkultury,
ktdre sprzyjaja rozwijaniu si¢ przestepczosci z uzyciem przemocy. Bada-
nia nad tym zagadnieniem Wolfgang i Ferracuti oparli w gléwnej mierze
na obserwacji niektdrych zbiorowosci lokalnych i innych systeméw nor-
matywnych, takich jak np. vendetta na Sycylii, specyficzny kodeks hono-
rowy barbarcino w Kolumbii. Doswiadczenia z powyzszych badan tworcy
koncepcji probowali przenies¢ na grunt amerykanski, starajac si¢ dowiesc,
ze podkultura przemocy funkcjonuje tam w obrebie klasy nizszej. Nigdy
jednak nie udalo si¢ tego potwierdzi¢ w badaniach empirycznych.

SPOLECZNE ZRODEA ZJAWISK AGRESJI I PRZEMOCY

W rozwazaniach nad agresjg jako zjawiskiem spotecznym nalezy zwroé-
ci¢ uwage na fakt, ze czlowiek rozwija si¢ w ramach relacji spolecznych
tworzonych przez liczne podmioty bezpieczenstwa, a wymagania, jakie
sg przed nimi stawiane, i role spoteczne, jakie majg do wykonania, zostaty
okreslone w trakcie rozwoju spoteczno-kulturowego na przestrzeni dzie-
jow. Wplywy $rodowiska ksztaltujg rézne formy zlozonego zachowania
sie, w tym takze okreslaja miejsce czynnosci agresywnych w repertuarze
czynnosci interpersonalnych.

Charakterystyczne dla cztowieka przystosowanie dokonuje si¢ w de-
cydujacej mierze dzigki czynnosciom nabytym w trakcie rozwoju indy-
widualnego. Z tego punktu widzenia agresywne zachowanie ludzi mozna
traktowac jako defekt procesow socjalizacyjnych badz ksztaltowanie si¢
ze spolecznego punktu widzenia niepozadanych czynnosci adaptacyj-

% Cyt. za: M. Kosewski, Agresywni..., op. cit., s. 105-106.
7 ]. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 288-290.
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nych®. Zachowania agresywne jednostek wynikajace ze spolecznie uwa-
runkowanych ,zaburzen” socjalizacji moga przyjmowac formy zwielo-
krotnione, przybierajac postaé ,zjawisk spotecznych’, okreslonych tak
z uwagi na powszechno$¢ ich wystepowania. Spoteczna ocena opierajaca
sie na wskazywaniu wspdlnych cech ludzi tamigcych pewne normy spo-
teczne bardzo czesto skupia ich w grupy okreslane mianem podkultur
przemocy. Jednostki wywodzace si¢ z tych grup, obserwujac czeste akty
przemocy i agresji, maja wieksza szans¢ nabycia wzoréw takich zacho-
wan niz inni. Dlatego wlasnie Bandura wskazuje, ze podkultura prze-
mocy jest istotnym Zrédlem wzoréw zachowan agresywnych we wspot-
czesnych spoleczenstwach, ktére dodatkowo wzmaga wpltyw srodkow
masowego przekazu.

Mlodzi ludzie ogladajacy filmy akgcji czy sensacyjne obserwuja bohate-
réw, ktorzy jednak nie zawsze sg pozytywni ze spolecznego punktu widze-
nia, dla ktérego najwazniejsze powinno by¢ dobro wspolne, i postanawia-
ja potem wyprébowaé pewne modele ich zachowan. Zdarza si¢ réwniez,
ze czg$¢ dzieci i mlodziezy oglada programy telewizyjne przeznaczone dla
widzéw dorostych, np. ,,997”, ,,Detektywdéw”, ;W-11" czy inne, ktore przed-
stawiajg brutalng dziatalno$¢ osob i grup przestepczych. Obecnie w spofe-
czenstwie panuje opinia, ze mtody cztowiek, obserwujgc zachowania ludzi
przedstawianych w tych programach, pragnie przez ,modelowanie” ich
podstaw doswiadczy¢ mocnych wrazen i sam albo wspdlnie z kolegami
postanawia sprawdzi¢ si¢ w danej sytuacji. Z uwagi na to, ze kazda jed-
nostka ludzka dzialajaca w grupie i z grupa czuje si¢ bezpieczniej, coraz
czedciej mozna uslysze¢ o dzialalnosci grupy czy podkultury mltodziezo-
wej, ktora targnela sie na zdrowie lub nawet zycie innych oséb.

We wspolczesnym $wiecie w obrebie pewnych grup spotecznych agre-
sja i przemoc staly sie takze zastepczymi wyznacznikami statusu i presti-
zu. Potwierdza to praca Ruth Horowitz i Garyego Schwartza opisujaca
zachowania czlonkéw amerykanskich gangéw mlodziezowych®. Autorzy
Zwracaja uwage na to, ze w sytuacji trudnego dostepu do ,,normalnych”
wyznacznikéw statusu i prestizu spotecznego, jakimi sg wyksztalcenie,
wykonywany zawdd, majatek itp., przemoc i agresja stajg si¢ w tych gru-
pach istotnym zastepczym wyznacznikiem tego statusu. Czyny przestepne

3 A. Fraczek, Czynnosci agresywne jako przedmiot studiow eksperymentalnej psychologii
spotecznej, Warszawa 1980, s. 11.
¥ . Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 292-293.
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i zachowania niezgodne z panujacymi w danym spoteczenstwie normami
ksztaltujg tam pozycje spoleczng jednostek, tworzg hierarchie i fad spo-
teczny. Zejscie na ,,zta droge” jest wiec dla mlodziezy z gett etnicznych
i dzielnic nedzy miast amerykanskich jedynym sposobem zaistnienia
w dorostym $wiecie.

W licznych opracowaniach zajmujacych si¢ agresja jako zjawiskiem
spolecznym mozna natknaé sie na hipoteze, ze zachowanie agresywne
jest jedng z form radzenia sobie z lgkiem spolecznym u mtodych ludzi.
Jej uzasadnienie mozna znalez¢ w teorii Dollarda i Millera, w mysl ktdrej
frustracja, rozumiana jako reakcja na przerwanie dziatan zmierzajacych
do zaspokojenia potrzeby, rodzi tendencje do agresji.

Jedna z najwazniejszych potrzeb czlowieka jest potrzeba kontaktow
spotecznych. Mozna przypuszczaé, ze u oséb lekliwych spotecznie nie jest
ona w pelni zaspokojona, co wigzac si¢ moze ze swoiscie uksztalttowana
strukturg ich osobowosci. Niektdrzy badacze przyjmuja, iz jednostki te ce-
chuje nastawienie na zagrozenie spoleczne, przejawiajace si¢ w antycypo-
waniu oceny w sytuacjach konfliktow interpersonalnych i przewidywaniu,
ze ocena ta bedzie negatywna. Naturalng konsekwencja tego nastawienia
jest wycofanie si¢ z kontaktow spolecznych, co nie sprzyja zaspokojeniu
potrzeby zwigzanej z tymi kontaktami. Frustracja tak waznej potrzeby jak
potrzeba kontaktéw interpersonalnych moze w niektérych przypadkach
spowodowaé wystgpienie agresji. Na wystapienie zachowan agresywnych
moze takze mie¢ wpltyw poziom samooceny mlodych ludzi. U osoby znaj-
dujacej sie w stanie zagrozenia wynikajacego z sytuacji powodujacej ob-
nizenie samooceny nastepuje uruchomienie mechanizméw obronnych
umozliwiajacych ochrong¢ zagrozonego obrazu wlasnego ,ja’, wéréd kto-
rych wyrdznia si¢ takze zachowania agresywne.

Rezultaty badan przeprowadzonych przez P. Jakobsona swiadczg o tym,
ze mlodziez na sytuacje spoleczng, w ktorej spotyka sie z dezaprobata
i upokorzeniem ze strony innych oséb, reaguje agresja.

Konczac rozwazania na temat spolecznych zrédet agresji i przemocy,
nalezy podkresli¢, ze znaczacy wplyw na ksztaltowanie sie u ludzi zacho-
wan agresywnych majg czynniki zewnetrzne, wynikajace z obecnego eta-
pu rozwoju cywilizacyjno-technicznego $wiata. Srodki techniczne niemal
catkowicie wykluczajg wysitek fizyczny (automatyzacja wszelkiego rodza-
ju prac i czynnosci), a skumulowanie napie¢ i potrzeb ruchu zwieksza si¢
pod wplywem obserwacji walki opartej na sprycie i fizycznej brutalnosci
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(TV, widownia sportowa). Ograniczenie reakeji fizycznej uniemozliwia
kulturalne odreagowanie. W efekcie dla wielu mlodych ludzi Zycie jest
zbyt wygodne i najlatwiej jest to zwalczy¢ irracjonalng agresja®. U pod-
staw czynu agresywnego lezy takze poczucie gorszego polozenia, np. nie-
réwno$¢ w stosunku do innych jednostek lub grup spolecznych. Poczucie
nieréwnosci szczegélnie mocno akcentuje sie w kregach miodziezy kon-
czacej kierunki ksztalcenia zawodowego niezapewniajacego tatwego wej-
$cia w doroste zycie. Inne kregi mlodziezy moga obiektywnie nie znajdo-
wac si¢ w trudnej sytuacji, ale relatywnie odczuwaja ja jako gorsza, gdyz
w otoczeniu innych, ktérym si¢ lepiej powodzi, czujg si¢ gorsi. Relatywna
deprawacja zwigkszana jest przez obserwowanie tatwych btyskotliwych
karier. Niekiedy kariery te wigza si¢ ewidentnie z tamaniem prawa i bez-
karno$cig. Rodzaca si¢ na tym tle frustracja stanowi kolejny motyw agre-
sji. Innym zrédlem zachowan agresywnych moze by¢ zaburzenie funkcjo-
nowania $rodowiska wychowawczego, czyli rodziny, opiekunéw i szkoty.
Posrednie zrédla tkwig takze w ideologii niektorych grup politycznych
nadmiernie podkreslajacych prawa silniejszego, codzienng walke o byt,
autorytarny styl i sposob bycia, akceptowanie réznic pomiedzy rasami
i narodowo$ciami oraz ,,gorszej jakosci” jednostkami wywodzacymi sie
z nizszych warstw spotecznych i spatologizowanych srodowisk*..

Ludzie zachowuja si¢ agresywnie wobec innych dlatego, ze sg rozzlosz-
czeni, badz dlatego, ze zadawanie cierpienia i bélu sprawia im satysfakcje.
Podejmujg czynnosci agresywne, bo nauczyli sig, ze jest to skuteczny spo-
sob podjecia kontaktu seksualnego lub osiggnigcia sukcesu spofecznego
czy zawodowego.

Opierajac sie na stwierdzeniach E.R. Guthriego, Elliot Aronson stwier-
dza, ze

zyjemy w epoce okropnosci nie do opisania. W ciggu paru minionych
dziesigcioleci bylismy $wiadkami niezliczonych przykladéw nieludzkiego
stosunku czlowieka do cztowieka. Oprocz zabijania — niemal na oélep, cy-
wilnej ludno$ci w Wietnamie byly brutalne wojny domowe w Ameryce Srod-
kowej, masowe egzekucje tysiecy niewinnych ludzi w Kambodzy, krwawa
wojna, jaka zaistniala pomiedzy Irakiem a Iranem, sprowokowane samobo-
jstwo ponad dziewigciuset ludzi w Jonestown. Cztowiek jest istotg agresywna.

% B. Urban, Dlaczego zabit, ,;Wychowawca’, 5/1998, s. 11.
4 Tbidem.
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Z wyjatkiem niektorych gryzoni zaden kregowiec nie zabija z taka konsek-
wencja i upodobaniem osobnikéw wlasnego gatunku*.

POJECIE PRZESTEPSTWA Z UZYCIEM PRZEMOCY

Pojecie przestepstwa z uzyciem przemocy wyjasnione zostalo na grun-

cie kryminologii. Jest to zachowanie sprawcy czynu zabronionego oparte

na przemocy, ktére godzi w najwazniejsze i najwyzej cenione dobra in-
dywidualne i spoleczne, takie jak Zycie, zdrowie i nietykalnos¢ cielesna.

Cho¢ kategoria przestepstw z uzyciem przemocy stanowi niewielki odse-

tek ogdtu popelnianych przestepstw, wywotuje powazny niepokdj i strach

we wspoélczesnych spoleczenstwach. Sytuacja ta zwigzana jest przede
wszystkim z brutalnoscig i bezwzglednym dziataniem sprawcdéw tych czy-
noéw, a takze koncentracja srodkéw masowego przekazu nad przestepstwa-

mi tego rodzaju.

Klasyfikacja przestepstw w Kodeksie karnym nie opiera si¢ jednak
na specyficznym sposobie dziatania sprawcow, ale na kryterium dobra
chronionego przez prawo. Czyny zabronione godzace w najcenniejsze do-
bra cztowieka zebrane zostaly przede wszystkim w rozdziale XIX Kodek-
su karnego z 1997 r., dotyczacym przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu,
w rozdziale XXV w art. 197, okreslajacym przestepstwo zgwalcenia, a tak-
ze w rozdziale XXXV w art. 280-282, ktore podaja, ze sprawca, dokonujac
przestepstwa przeciwko mieniu, postuguje si¢ przemoca. W przypadku
tych przestepstw przemoc nie stanowi celu samego w sobie, lecz jest dzia-
faniem zmierzajacym do odebrania wolnosci osobistej i zmuszenia jed-
nostki do zachowan niezgodnych z jej wola.

Do specyficznej z kryminologicznego punktu widzenia kategorii prze-
stepstw z uzyciem przemocy zaliczy¢ zatem nalezy cztery grupy prze-
stepstw zdefiniowanych w Kodeksie karnym*:

- przestepstwa, ktére w zespole swych ustawowych znamion zawiera-
ja okreslenie ,,przemoc” (art.: 119 § 1., 127 § 1., 128 § 1., 153 § 1., 191
§1,197§1.,202$ 3.,203,224$ 1.1 2., 232, 245, 246, 250, 260, 264 § 2.,
280, 281, 282,289 § 2.1 346),

- przestepstwa, ktore w zespole swych ustawowych znamion zawieraja
okreslenie ,,czynna napas¢” (art. 135 § 1., 136, 223, 345),

2 E. Aronson, Czlowiek istota spolteczna, Warszawa 1995, s. 301.
# J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 266.
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- przestepstwa, ktore w zespole swych ustawowych znamion zawierajg
okreslenie ,,zneca sie fizycznie” (art. 207, 246, 247, 352),

- przestepstwa glownie z grupy przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu,
ktére w zespole swych ustawowych znamion nie zawieraja zadnego
ze wspomnianych wyzej okreslen, ale pomimo tego moga by¢ popetnio-
ne przy uzyciu przemocy w kryminologicznym rozumieniu tego pojecia
(art. 148, 149, 150, 156, 157, 158, 159).

Z AKONCZENIE

Wnhioski plyngce z niniejszego artykutu wskazujg na to, ze istnieje wiele

przyczyn eskalacji zjawiska przestepczosci z uzyciem przemocy w Polsce.

1. Istotng role w ksztaltowaniu si¢ zachowan nonkonformistycznych ode-
graly zmiany spoteczno-ustrojowe, ktére niezaleznie od pozytywnych
aspektow wyzwolily szereg czynnikéw wplywajacych na rozwdj prze-
stepczosci. Fakt ten nie powinien dziwié, bo od wielu juz lat zjawiska te
wystepowaly i narastaly w Stanach Zjednoczonych i krajach Europy Za-
chodniej, jednak dopiero teraz, gdy staly si¢ takze naszg niechciang rze-
czywistoscia, budzg strach i zrozumiaty niepokoj.

2. Do istniejacych dotad czynnikéw kryminogennych, takich jak $rodo-
wiska przestepcze, choroby psychiczne, brutalne metody wychowaw-
cze itp., doszly zupelnie nowe, wynikajace z rewolucji postindustrialne;j:
wejscie w $wiat multimedidw, zerwanie wiezi rodzinnych, odrzucenie
przez spoleczenstwo ludzi mlodych nieprzygotowanych intelektualnie
do odgrywania nowych rdl, powstajaca przepas¢ miedzy mniejszoscia
bogatych a wigkszoscig biednych, nagminny rozpad rodzin, wzrastajg-
ce bezrobocie oraz brak perspektyw — ktére rodzg frustracje wyzwalaja-
c3 agresje 1 przemoc.

3. Powazny problem stanowi obecnie przestepczo$¢ nieletnich, wzrastaja-
ca z powodu poswigcania przez zapracowanych rodzicéw coraz mniej
czasu dzieciom. Skutkiem zaniedban wychowawczych i oslabienia kon-
troli spotecznej jest szerzaca sie przemoc i bezkarne akty przestepczosci.

4. Nalezy podkresli¢, ze jednym z najistotniejszych sposobéw podnosze-
nia poziomu kultury bezpieczeristwa narodowego w naszym kraju, a tym
samym walki ze zjawiskiem przestepczosci s3 wychowanie i edukacja.
Przeciez nikt dotad nie podjal pracy nad psychologicznym przygoto-
waniem mlodego pokolenia na dlugie okresy bezrobocia czy tez ko-
nieczno$¢ cigglych zmian kwalifikacji niezbednych do przetrwania. Nie
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majac mozliwosci realizowania dgzen zgodnie z obowigzujacymi nor-
mami spotecznymi, mlodzi ludzie czynia to w taki sposéb, jaki jest dla
nich dostepny, np. poprzez kradzieze i napady. Nalezy zwréci¢ uwa-
ge takze na konieczno$¢ udzielania pomocy spotecznej wielu polskim
rodzinom, ktére w sytuacji walki o byt nie s3 w stanie spetnia¢ swojej
funkcji wychowawczo-opiekunczej.
W naszym kraju bardzo wiele zalezy od elit sprawujacych wiladze,
a takze od tego, jakie wzorce obyczajow lansowane bedg przez media. Rzad
ma wplyw na to, czy wymiar sprawiedliwosci i organy $cigania bedg dziataé
sprawnie i zapobiega¢ brutalnym morderstwom i chuliganskim ekscesom.
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